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" LA PAUSE DES PARENTS " 

 
PERMANENCES FAMILLES

 
Vous avez une question, un besoin...

Les permanences sont faites pour vous, sur RDV
 

Chaque jeudi de 14h à 18h
au pôle familles, 17 rue Calmette

(proche de la piscine)

Spécial Parents
 

Vous avez envie de faire une pause? Besoin de prendre un temps pour vous? 

Alors, la Pause des Parents est faite pour vous.

On échange, on papote...

 

Aurélie (référente familles MPT) et Virginie (MSA) seront présentes pour vous

accueillir.

Samedi 27 novembre
14h-15h30

EVEIL BEBE

Samedi 16 octobre

0-5 ans

10h-12h
Un temps à partager avec son enfant autour du jeu, de

la manipulation, motricité...

 

Bref un temps pour s'amuser

 



FABRICATION
PIGNATAS (suite)

Venez nous aider à fabriquer et décorer les Pignatas

 (citrouille, fantôme, sorcière et légumes difformes)

 pour le défilé d'halloween

vendredi 29 octobre

Mercredi 20 octobre 
tout public10h-11h30

SOIREES JEUX EN FAMILLE

Après une longue période d'absence, les Soirées jeux sont enfin de retour.

Venez nous retrouver à la MPT et partager de nombreux fou rire....

Vendredi 17 décembre
tout public17h30-19h30

Vendredi 22 octobre

tout public

17h30-19h30h

PAYSAGE AUTOMNAL
Mercredi 10 novembre

tout public

10h-12h

Sortie minibus/co-voiturage 

pour découvrir la forêt et ses belles couleurs d'Automne.

Prévoir des chaussures adaptées à l'activité nature.
 

Départ MPT: 10h         Retour MPT : 12h



Les mains dans la terre, 

laissez-vous porter par votre imagination. 

ATELIER "ARTS PLASTIQUES"     
Mercredi  17 novembre

tout public

10h-12h

ATELIER "ARTS PLASTIQUES"
Mercredi 24 novembre

tout public10h-12h

Grâce aux végétaux récoltés la semaine précédente, 

vous pourrez laisser libre cours à votre imagination.

 

Libre à chacun de se prendre pour Picasso, Van Gogh ou Monet...  

ATELIER TERRE ET MODELAGE
Samedi 20 novembre

18 mois- 5 ans 

10h-12h

Samedi 20 Novembre
6 ans et + 14h30-16h30

Un peu de vert, un peu de rouge, une note de jaune

et quelques pointes de blanc. 

Venez apporter des touches de couleurs aux

fenêtres de salle du pôle familles.

 

Après séchage, vos créations seront cuites à la tuilerie du Soulaines-d'Huy 



JARDINAGE
Samedi 27 novembre

Tout public 

10h-12h

Les jardinets des Varennes n'attendent plus que vous pour se mettre au repos 

et rentrer en hibernation pour la saison.

En cas de mauvais temps, nous nous rapatrierons dans la salle du pôle familles. 

Petit rappel
 après-midi : atelier "La Pause des Parents"

   14h-15h30  

CREATIONS DE NOEL
Mercredi 1 décembre

tout public

10h-12h

Samedi 11 décembre
tout public10h-12h

Création de décorations de table qui embelliront

vos repas de fin d'année.

Pour les Gourmands...

Venez confectionner vos sapins en pâte

feuilletée, chocolat et confiture.

 

CUISINE
"GOURMANDISES SUCREES"Mercredi 8décembre

tout public

9h30-12h



Après-midi récréatif autour de jeux de société et d'un gouter partagé.

REPAS FESTIF
VENDREDI 17 DECEMBRE

19h Salle Jeanne d'Arc
(rue Maréchal Joffre, 10200 Bar-Sur-Aube) 

Possibilité

d'offrir 

"un repas 

suspendu"

Réservation auprès du secrétariat :

03.25.27.31.25

(fin des réservations, lundi 13 décembre)

adhérent : 5€, non adhérent : 7€,

enfant : 3€

Paiement à l'inscription

Apéritif

Repas 

Ambiance FESTIVE

JEUX DE SOCIETE

Samedi 11 d
écembre

5 ans et +

10h-12h



JUILLET

INFOS
 

Inscription obligatoire et places limitées
Les enfants doivent être accompagnés d'un adulte référent 

(ils restent sous sa responsabilité)
Certaines animations sont susceptibles d'être annulées suivant la météo

Les ateliers en salle sont accessibles aux personnes en situation de
handicap

 
SOUS RÉSERVE DE L'ÉVOLUTION DE LA CRISE SANITAIRE

 
 

Les animations familles se déroulent dans la salle socio-culturelle du
quartier des Varennes, 17 rue Calmette (proche de la piscine)

SAUF INDICATION CONTRAIRE
 

 
ADHÉSION

 
Enfant 9 € / Adulte 14 €

Possibilité de venir découvrir un atelier avant d'adhérer
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