
  PROGRAMME

                 Familles

MAISON POUR TOUS - JEAN LUC PETIT - CENTRE SOCIAL
5, rue de lʼAbbé Riel -10200 Bar-sur-Aube

site : www.mpt-barsuraube.fr
Mail : animation.familles.mpt.bsa@gmail.com 

Tel : 03 25 27 31 25

 *Adhésion 2020/2021 : 
enfant 9€, adulte 14€ Obligatoire

Possibilité de venir découvrir un atelier avant de prendre lʼadhésion. 

 

Imprimé par nos soins. Ne pas jeter sur la voie publique. Nʼengage que la MPT-CS

 * Attention : 
Les animations familles se dérouleront dans 

la salle socio-culturelle de quartier des Varennes,
17 rue Calmette (proche de la piscine).

- En fonction de lʼévolution de la situation et des informations liées au 
COVID 19, les animations seront susceptibles dʼêtre modifiées.

* INFOS : 
- Inscription obligatoire, les places sont limitées .

- Les enfants restent sous la responsabilité de lʼadulte référent.
- Selon la météo, certaines animations peuvent être annulées.

- Les enfants doivent être accompagnés dʼun adulte référent (parent, grand-parent).
- Les ateliers en salle sont accessibles à toute personne en situation de handicap.

AVRIL 2021

http://www.mpt-barsuraube.fr
http://www.mpt-barsuraube.fr
mailto:animation.familles.mpt.bsa@gmail.com
mailto:animation.familles.mpt.bsa@gmail.com
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Lundi 12 avril

6 ans et +

14h30-17h

 Venez vous initier aux arts du cirque avec votre enfant. 
Au programme : jongle, équilibre, agilité avec Arnaud. 

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

EVEIL CIRQUE
10h-11h30

à la Maison Pour Tous
Mardi 13 avril

18 mois-6 ans

Venez vous oxygéner, nous en profiterons pour explorer le parc à la recherche de 
lʼail des ours.

PS : prévoir une tenue adaptée : baskets, pantalon, sac à dos et bouteille

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

SORTIE
PARC DE LA GRAVIERE

14H30-17H
Mercredi 14 AVRIL

6 ans/ados +
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“TERRE et MODELAGE”

Un atelier modelage dʼargile. Les enfants et les parents pourront laisser libre cours
à leurs sensations, leur imagination et réaliser de petits sujets. 

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

                              Les oeuvres pourront être récupérées après séchage et cuisson 
à la tuilerie ROYER de Soulaines.

Mercredi 21 avril3-6 ans 10h-12h
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DRAISIENNE - VELO 

10h-11h30
à la Maison Pour Tous

Jeudi 15 avril

2 ans-7 ans

                 
Vos enfants débutent dans lʼapprentissage de la draisienne et du vélo.

Arnaud vous propose une séance dʼinitiation/dʼapprentissage. 

Possibilité de prêter du matériel : draisienne, vélo et protections.

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

 SOPHROLOGIE

“Zen Attitude”
Vendredi 16 avril

8-15 ans

14h30-16h 

Venez partager un moment de complicité avec vos enfants.
Fleur Gublin (sophrologue) vous donnera quelques techniques 

que vous pourrez remettre en pratique à la maison.

PS : prendre un plaid / petite couverture par personne

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25
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Lundi 19 Avril1-7 ans10h30-12h 

JARDINAGE
FLEURS
14h-16h

Mardi 20 avril

3 ans et +

En septembre dernier, 4 petits carrés ont été réhabilités (quartier des Varennes) 
pour des plantations.`

Il est grand temps dʼaller voir ce qui sʼy passe. 
Et si besoin, nettoyer, planter, semer...Alors à vos pelles et vos râteaux...

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25



PROJETS FAMILLES
“Et si on osait faire ensemble...”

16h30-18h

Etes-vous prêt et prête à relever les défis Kapla que Sophie de “la Trottinette” 
vous lancera? A vous de jouer...

sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

LUDOTHEQUE
“défis kapla”
14h30-16h30

Vendredi 23 avril

3-7 ans

Je vous propose de nous retrouver autour dʼune table 
et de réfléchir ensemble sur une idée.

Un projet que lʼon construirait ensemble dans le temps.
Quels sont vos rêves, vos envies...

Un proverbe africain dit “Seul on va plus vite, ensemble on va plus loin...”

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

Mardi 20 avril

-
Jeudi 22 avril

Les permanences sont mises en place afin de pouvoir accueillir les familles sur 
rendez-vous.

Aurélie Colson, la référente familles de la MPT, vous aidera :
 à remplir des documents, à répondre à vos questions...

Vous serez accueillis, écoutés et guidés sur différents domaines 
touchant la famille.

Prochaines permanences : 
lundi 12 avril 9h-12h

PERMANENCE FAMILLES

POUR VOUS, LES PARENTS QUI AVEZ ENVIE DE FAIRE UNE PAUSE, 
Venez profiter de ce temps pour décompresser, papoter...

Garde possible de vos enfants sur réservation

 sur réservation MPT : 03.25.27.31.25

LA PAUSE DES PARENTS
14h30-16h

Jeudi 22 avril

SPEC
IAL
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