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INTRODUCTION

Comme en 2018, le Mouvement Associatif de Champagne-Ardenne 
propose un programme de montée en compétences à destination des 
bénévoles associatifs de toute la région.

Ce programme est le résultat d’un travail collectif entre les trois 
Mouvements Associatifs de la région Grand Est (Alsace, Champagne-
Ardenne et Lorraine). 
Il se décline dans nos territoires grâce aux compétences et aux savoirs 
faire des réseaux associatifs, acteurs de la formation et membres des 
différentes coordinations qui composent le Mouvement Associatif de 
Champagne-Ardenne.

Pour cette nouvelle période, nous vous proposons 14 thématiques 
différentes, soit un total de 56 modules. 

L’objectif est de permettre aux bénévoles de mieux s’impliquer dans 
les associations, de faciliter la prise de responsabilité et de valoriser 
l’engagement bénévole et citoyen.

L’ensemble du programme est gratuit, pris en charge par le Région 
Grand Est. 

Venez nombreux et nombreuses et participez à ces modules qui 
permettent aux associations et à ceux et celles qui les font vivre, de 
continuer à créer de la richesse et du lien social sur nos territoires.

Champagne-Ardenne



MODULE
MODULE1

LA TRÉSORERIE
ASSOCIATIVE   12h

OBJECTIFS
Apprendre et connaître les obligations 
comptables et spécifiques aux associations.
Maîtriser les outils de gestions comptables.

CONTENU
Les principes de trésorerie de la loi 1901, 
les obligations comptables.
Les outils de gestion comptable d’une 
association : budget, livre de compte, bilan 
comptable, le compte de résultat.
Les partenaires du trésorier : le banquier, 
l’assureur,...

APPROFONDISSEMENT 
DE LA COMPTABILITÉ 
ASSOCIATIVE   12h

OBJECTIFS
Acquérir une bonne maîtrise de la gestion 
comptable d’une association.

CONTENU
Élaboration des budgets prévisionnels, les 
rapprochements, les flux financiers, la tré-
sorerie,...

ARDENNES : 22/05 et 28/05 de 10h à 17h 
CC Argonne Ardennaise
44/46, rue du Chemin Salé - Vouziers
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 08
03 24 33 85 86 - crva@wanadoo.fr

AUBE : 13/06, 20/06, 27/06 et 04/07 
de 18h à 21h à l’Association Vivre à Maugout
24, rue André Maugout - Saint-André-les-Vergers
Inscriptions : FDMJC Aube
03 25 82 18 98 - b.marchand-fdmjcaube@orange.fr

HAUTE-MARNE : 29/05 et 4/06 de 9h 
à 16h30 - UDAF 52 - 13, rue Victor Fourcaut
Chaumont
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

MARNE : 5/10, 12/10 et 19/10 de 9h à 13h
Ligue de l’Enseignement 51 - 23, rue Alphonse 
Daudet - Reims
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 51
03 26 84 37 57 - crdva@laligue51.org

ARDENNES : 5/06 et 12/06 de 10h à 17h
CC Argonne Ardennaise
44/46, rue du Chemin Salé - Vouziers
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 08
03 24 33 85 86 - crva@wanadoo.fr

AUBE : 12/09 et 19/09 de 9h à 16h30
UDAF 10 - 34, rue Louis Ulbach - Troyes
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

HAUTE-MARNE : 9/10 et 16/10 de 9h 
à 16h30 - UDAF 52 - 13, rue Victor Fourcaut
Chaumont
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

MARNE : 
9/11, 16/11 et 23/11 de 9h à 13h
Ligue de l’Enseignement 51 - 23, rue Alphonse 
Daudet - Reims
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 51
03 26 84 37 57 - crdva@laligue51.org

  DATES   DATES
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MODULE
MODULE3

LE FINANCEMENT 
DES ASSOCIATIONS

ET LA DIVERSIFICATION
DE LEURS RESSOURCES  6h

OBJECTIFS
Connaître les différents modes de finance-
ment publics et privés ainsi que les possi-
bilités de développement des ressources 
propres autorisées pour les associations.

CONTENU
Pourquoi diversifier ses ressources ?
Construire une démarche de recherche de 
financement : bâtir une stratégie en fonc-
tion de son projet associatif et son objet 
social.
La demande de financement : apprendre 
à présenter succinctement son projet 
(constat, objectif, contenu, date, durée, lieu…).

LA RESPONSABILITÉ 
DE L’ASSOCIATION 

ET DES DIRIGEANTS   6h

OBJECTIFS
Sensibiliser les bénévoles à leur rôle de res-
ponsable en leur donnant des outils pour 
l’encadrement des activités.

CONTENU
Les rôles des dirigeants associatifs et les 
responsabilités : la responsabilité civile, pé-
nale et financière, les assurances.

ARDENNES : 17/05 de 10h à 17h 
Ligue de l’Enseignement 08
19, avenue Montcy-Notre-Dame
Charleville-Mézières
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 08
03 24 33 85 86 - crva@wanadoo.fr

AUBE : 6/06 de 9h30 à 16h30 - Troyes
Inscriptions : URIOPSS Champagne-Ardenne
03 26 85 14 51 - l.ardoise@uriopss-grandest.fr

HAUTE-MARNE : 5/06 de 9h30 à 17h
Pôle associatif - 14, rue de Vergy - Saint-Dizier
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 52
03 25 03 68 39 - vieassociative@ligue52.org

MARNE : 16/05 et 23/05 de 14h à 17h 
Association Noël-Paindavoine - 9, rue Noël - Reims
Inscriptions : Association Noël-Paindavoine
03 26 79 11 20 - ljacobe.noelpaindavoine@gmail.com

ARDENNES : 1/07 de 9h30 à 16h30
Charleville-Mézières
Inscriptions : URIOPSS Champagne-Ardenne
03 26 85 14 51 - l.ardoise@uriopss-grandest.fr

AUBE : 4/10 de 9h30 à 16h30 - Troyes
Inscriptions : URIOPSS Champagne-Ardenne
03 26 85 14 51 - l.ardoise@uriopss-grandest.fr

HAUTE-MARNE : 6/06 de 9h à 16h30
UDAF 52 - 13, rue Victor Fourcaut - Chaumont
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

MARNE : 
23/05 de 9h à 16h30
CRESS Grand Est - 14, avenue Hoche - Reims
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

  DATES   DATES
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MODULE
MODULE5

CRÉER UN FLYER EN 3 PAS 
AVEC DES OUTILS 

COLLABORATIFS  6h

OBJECTIFS
Apprendre à maîtriser des outils de créa-
tion graphique au service de la création de 
visuels et de supports de communication 
pour l’association.

CONTENU
Passer du concept à la réalisation, adapter 
le style au contenu, à sa cible et au support, 
optimiser la diffusion de ses documents.

RENDRE DES RÉUNIONS 
ATTRAYANTES ET 

DYNAMIQUES AU SERVICE 
D’UNE VIE DÉMOCRATIQUE  

 6h

OBJECTIFS
Découvrir des techniques innovantes d’ani-
mation de réunions liant efficacité, créativi-
té et convivialité.

CONTENU
Préparer une réunion en fonction de l’ob-
jectif visé, des interlocuteurs et de la durée 
de la prestation.
Les clés d’une animation réussie et les tech-
niques d’animation innovantes.

ARDENNES : 18/06 de 9h à 16h30
Ligue de l’Enseignement 08
19, avenue Montcy-Notre-Dame 
Charleville-Mézières 
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

AUBE : 
28/05 de 9h à 16h30
UDAF 10 - 34, rue Louis Ulbach - Troyes
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr 

HAUTE-MARNE : 
13/05, 20/05 et 27/05 de 18h à 20h
CDOS 52 - 7, rue Nicolas Mougeot - Chaumont
Inscriptions : CDOS 52 - 03 25 03 91 85
cdos52@club-internet.fr

MARNE : Mai 2019 - Salle Diakow - Rue des 
Écoles - Beine Nauroy
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 51
03 26 84 37 57 - crdva@laligue51.org

ARDENNES : 7/12 de 9h30 à 16h30
Familles Rurales 08 - rue Paulin Richier
La Croisette - Charleville-Mézières
Inscriptions : Familles Rurales - 03 24 37 60 45
anne-laure.bocahut@famillesrurales.org

AUBE : 23/10 de 9h30 à 16h30
Ligue de l’Enseignement 10
15, avenue d’Echenilly - Saint-André-les-Vergers
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 10
03 25 82 68 68 - vieassociative@laligue10.org

HAUTE-MARNE : 
21/09 de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30 
Salle de la CCAVM - Prauthoy
Inscriptions : Foyers Ruraux 52 - 03 25 32 52 80
benjamin.lambert@mouvement-rural.org

MARNE : 24/04 et 15/05 de 14h à 17h
Maison de la Vie Associative
9, rue Eugène Wiet - Reims
Inscriptions : OFIRA - 03 26 77 67 80
frmjc-form@orange.fr

  DATES   DATES
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MODULE
MODULE7

ÉLABORER UNE 
COMMUNICATION EFFICACE 

POUR FAIRE CONNAÎTRE 
SON ASSOCIATION  6h

OBJECTIFS
Les bases de la communication associative : 
stratégie et plan de communication, outils, 
relations presse.

CONTENU
Organiser la communication de son asso-
ciation : stratégie et plan de communica-
tion, les outils de communication, les rela-
tions presse.

LE NUMÉRIQUE AU SERVICE 
DU PROJET QUELS OUTILS ? 
POUR QUELS USAGES ?   6h

OBJECTIFS
Identifier des outils pour développer son 
projet et connaître les principaux usages des 
outils numériques au sein des associations

CONTENU
La place des outils numériques dans les 
associations. Présentation des outils les plus 
utilisés : messagerie électronique, réseaux 
sociaux, mailchimp, newsletter, sondages en 
ligne, échanges, banque d’images gratuites…

ARDENNES : 26/04 de 10h à 17h
Ligue de l’Enseignement 08
19, avenue Montcy-Notre-Dame 
Charleville-Mézières
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 08
03 24 33 85 86 - crva@wanadoo.fr

AUBE : 11/09 de 9h à 16h30
UDAF 10 - 34, rue Louis Ulbach - Troyes 
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

HAUTE-MARNE : 3/06, 17/06 et 24/06
de 18h à 20h 
CDOS 52 - 7, rue Nicolas Mougeot - Chaumont
Inscriptions : CDOS 52 - 03 25 03 91 85
cdos52@club-internet.fr

MARNE :
10/05 de 9h à 12h et de 13h30 à 16h30
Maison de la Vie Associative
9, rue Eugène Wiet - Reims
Inscriptions : OFIRA - 03 26 77 67 80
frmjc-form@orange.fr

ARDENNES : 12/10 de 9h à 17h
CC Argonne Ardennaise
44/46, rue du Chemin Salé - Vouziers
Inscriptions : Les petits débrouillards
06 62 51 97 46 - j.tricomi@debrouillonet.org

AUBE : 
9/11 de 9h à 17h
Maison des Maraichers - 5a, rue Guillaume le Bé
Troyes
Inscriptions : Les petits débrouillards
06 62 51 97 46 - j.tricomi@debrouillonet.org

HAUTE-MARNE : 27/04 de 9h à 16h30 
Hôtel de Ville (salle J.J Rousseau) - Langres
Inscriptions : Foyers Ruraux 52 - 03 25 32 52 80
benjamin.lambert@mouvement-rural.org

MARNE : 
28/09 de 9h à 17h
Maison de la Vie Associative
9, rue Eugène Wiet - Reims
Inscriptions : Les petits débrouillards
06 62 51 97 46 - j.tricomi@debrouillonet.org

  DATES   DATES
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MODULE
MODULE9

L’OUTIL INFORMATIQUE AU 
SERVICE DE L’ASSOCIATION 

 8h

OBJECTIFS
Être autonome dans l’utilisation de l’outil 
informatique au service de l’association.

CONTENU
Comprendre les concepts de base de la 
micro-informatique, élaboration de docu-
ments avec le traitement de texte et réali-
sation de tableaux et de graphiques.

ASSOCIATIONS : C’EST QUOI ? 
ÇA FONCTIONNE COMMENT ?  

 6h

OBJECTIFS
Appréhender les principes fondamentaux 
régissant la vie associative.

CONTENU
Le fonctionnement démocratique d’une as-
sociation : les organes d’administration et 
de fonctionnement, l’AG, la dissolution, la 
transformation.
Le rôle du bureau, du CA, des salariés, des 
bénévoles, des partenaires et des finan-
ceurs.

ARDENNES : 19/10 de 9h à 18h
CC Argonne Ardennaise
44/46, rue du Chemin Salé - Vouziers
Inscriptions : Les petits débrouillards
06 62 51 97 46 - j.tricomi@debrouillonet.org

AUBE : 28/05 et 29/05 de 13h à 17h
Médiathèque - Boulevard Gambetta - Troyes
Inscriptions : ADMR 10 Formation
03 25 43 55 25 - adavid@fede10.admr.org

HAUTE-MARNE : 26/04, 3/05, 10/05
et 17/05 de 16h à 18h
Mairie - 2 Grande Rue - Breuvannes-en-Bassigny
Inscriptions : CDOS 52 - 03 25 03 91 85
cdos52@club-internet.fr

MARNE : 5/10 de 8h à 18h
Maison de la Vie Associative
9, rue Eugène Wiet - Reims
Inscriptions : Les petits débrouillards
06 62 51 97 46 - j.tricomi@debrouillonet.org

ARDENNES : 14/05 et 21/05 de 9h à 12h
Maison Dépt. des Sports - Route de la Moncelle
Bazeilles
Inscriptions : CDOS 08 - 03 24 56 03 86
cdos.crib.ardennes@orange.fr

AUBE : 16/05 de 9h30 à 16h30 - Troyes
Inscriptions : URIOPSS Champagne-Ardenne
03 26 85 14 51 - l.ardoise@uriopss-grandest.fr

HAUTE-MARNE : 
16/05 et 23/05 de 18h30 à 21h30 - Joinville
Inscriptions : Fédération Départementale 
des Foyers Ruraux 52 - 03 25 32 52 80
benjamin.lambert@mouvement-rural.org

MARNE : 
18/04 de 9h30 à 17h 
Association Noël-Paindavoine - 9, rue Noël - Reims
Inscriptions : Association Noël-Paindavoine
03 26 79 11 20 - ljacobe.noelpaindavoine@gmail.com
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  DATES   DATES

MODULE11
CONSTRUIRE ET 

RENOUVELER SON PROJET 
ASSOCIATIF  6h

OBJECTIFS
Préciser la méthodologie et identifier les 
différents acteurs et leur rôle dans la réus-
site du projet.

CONTENU
Identifier les parties prenantes et les étapes 
à pas manquer : diagnostic, conception, 
formalisation, rédaction, traduction en ac-
tions et évaluation.

ARDENNES : 4/06 et 12/06 de 9h à 12h
Maison Dépt. des Sports - Route de la Moncelle
Bazeilles
Inscriptions : CDOS 08 - 03 24 56 03 86
cdos.crib.ardennes@orange.fr

AUBE : 26/09 et 10/10 de 18h à 21h
Ligue de l’Enseignement 10
15, avenue d’Echenilly - Saint-André-les-Vergers
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 10
03 25 82 68 68 - vieassociative@laligue10.org

HAUTE-MARNE : 24/09 de 9h à 16h30
UDAF 52 - 13, rue Victor Fourcaut - Chaumont
Inscriptions : MFR Grand Est
06 88 70 07 30 - patrice.raynaud@mfr.asso.fr

MARNE :
14/05 de 9h à 16h
Maison de la Vie Associative
9, rue Eugène Wiet - Reims
Inscriptions : OFIRA - 03 26 77 67 80
frmjc-form@orange.fr

MODULE
MOBILISER, ACCUEILLIR ET 

FAVORISER 
L’ENGAGEMENT 

DES BÉNÉVOLES   6h

OBJECTIFS
Savoir susciter, motiver et entretenir les 
énergies bénévoles dans la durée. Savoir 
élaborer une stratégie de recrutement des 
bénévoles.

CONTENU
Donner du sens à l’engagement bénévole 
autour du projet de l’association, définir 
ses objectifs et sa méthode de recherche 
dans le recrutement et la mobilisation des 
bénévoles. Organiser son association pour 
mieux appréhender l’engagement.

ARDENNES : 
19/09 et 03/10 de 18h30 à 21h30
Familles Rurales 08 - rue Paulin Richier
La Croisette - Charleville-Mézières
Inscriptions : Familles Rurales - 03 24 37 60 45
anne-laure.bocahut@famillesrurales.org

AUBE : 05/10 de 9h30 à 16h30
UDAF de l’Aube - 11, rue Emile Zola - Troyes
Inscriptions : Familles Rurales - 03 26 68 36 15
marie-helene.coutureau@famillesrurales.org

HAUTE-MARNE : 
27/04 de 9h30 à 16h30
UDAF 52 - 13, rue Victor Fourcaut - Chaumont
Inscriptions : Familles Rurales - 03 26 68 36 15
marie-helene.coutureau@famillesrurales.org

MARNE : 24/09 et 08/10 de 18h30 à 21h30
Familles Rurales 51
41, rue Carnot - Châlons-en-Champagne
Inscriptions : Familles Rurales - 03 26 68 36 15
marie-helene.coutureau@famillesrurales.org
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  DATES   DATES

MODULE13
COMPRENDRE 

L’ORGANISATION 
INSTITUTIONNELLE ET 

L’IMPACT SUR MON 
ASSOCIATION  6h

OBJECTIFS
Être capable d’identifier les différents ac-
teurs et leurs compétences respectives. 
Comprendre les enjeux des politiques pu-
bliques pour mieux positionner son action.

CONTENU
Les différentes partenaires publiques des 
associations : les collectivités territoriales 
et les structures d’Etat, organisation, com-
pétences et fonctionnement. Les différents 
modes de relation avec les associations.

ARDENNES : 10/09 de 9h30 à 16h30
CC Argonne Ardennaise
44/46, rue du Chemin Salé - Vouziers
Inscriptions : URIOPSS Champagne-Ardenne
03 26 85 14 51 - l.ardoise@uriopss-grandest.fr

AUBE : 20/06 de 9h30 à 16h30 - Troyes
Inscriptions : URIOPSS Champagne-Ardenne
03 26 85 14 51 - l.ardoise@uriopss-grandest.fr 

HAUTE-MARNE : 5/10 de 9h à 16h30
Maison des Associations - 24, rue des Platanes - 
Chaumont
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 52
03 25 03 68 39 ou vieassociative@ligue52.org

MARNE : 
27/04 de 9h30 à 16h30
Salle de la CC - 23, rue du Radet - Saint-Rémy-en-
Bouzemont-Saint-Genest-et-Isson
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 51
03 26 84 37 57 - crdva@laligue51.org

MODULE
LA FONCTION EMPLOYEUR 

DANS UNE ASSOCIATION   8h

OBJECTIFS
Appréhender le rôle et la fonction de l’em-
ployeur associatif. Disposer des bases juri-
diques et d’outils nécessaires à la fonction 
employeur.

CONTENU
Se poser les bonnes questions avant de se 
lancer.
Les principales formalités liées à l’em-
bauche d’un salarié, les différentes formes 
d’emploi possible, les contrats de travail, 
le plan de formation, les relations em-
ployeur-salarié, les ressources mobilisables 
pour accompagner l’emploi dans son asso-
ciation.

ARDENNES : 23/11 et 30/11 de 9h à 13h
Familles Rurales 08 - rue Paulin Richier
La Croisette - Charleville-Mézières
Inscriptions : Familles Rurales - 03 24 37 60 45
anne-laure.bocahut@famillesrurales.org

AUBE : 13/05 et 20/05 de 14h à 18h
Maison des Associations - 63, av. Pasteur - Troyes
Inscriptions : APASSE 10 - 03 25 45 28 88
apasse10professionsport@orange.fr

HAUTE-MARNE : 15/04 de 9h30 à 16h 
et 16/04 de 9h30 à 12h30
Maison des Associations - 24, rue des Platanes - 
Chaumont
Inscriptions : Ligue de l’Enseignement 52
03 25 03 68 39 ou vieassociative@ligue52.org

MARNE : 3/06 et 11/06 de 9h à 13h
CRESS Grand Est - 14, avenue Hoche - Reims
Inscriptions : PSL Marne - 03 26 26 97 57
ou profession.sport51@wanadoo.fr
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Découvrez les programmes de montée 
en compétences proposés par 

Alsace Mouvement Associatif

Julien HARAUX, Chargé de projet
03 88 23 26 38 - formation@alsacemouvementassociatif.org

alsacemouvementassociatif.org

Lorraine Mouvement Associatif

Céline MARCHAND, Coordination et renseignement
03 83 18 88 38 ou 06 37 01 93 20

celine.marchand@lorrainemouvementassociatif.com

lorrainemouvementassociatif.org

Lorraine

Alsace

mailto:formation@alsacemouvementassociatif.org
http://alsacemouvementassociatif.org
mailto:celine.marchand@lorrainemouvementassociatif.com
http://lorrainemouvementassociatif.org


Nom :  ........................................................................... Prénom :  ...................................................................
Date de naissance :  .......................................................................................................................................
Téléphone/portable :  ........................................... Mail :  .........................................................................

Association :  .....................................................................................................................................................
Votre fonction au sein de l’association :  
□Président  □Vice-président  □Trésorier  □Secrétaire  □Administrateur  □Autre
Adresse de l’association :  ..........................................................................................................................
Téléphone :  ................................................................ Mail :  .........................................................................
Votre association adhère-t-elle à une fédération, union, ligue, comité ? 
Si oui précisez : ................................................................................................................................................
Domaine d’activité de votre association (éducation populaire, sanitaire et social, 
culture...) :  ...........................................................................................................................................................
Association employeuse (si oui, merci de préciser le nombre de salariés) : ...........................
Nombre d’adhérents :  .................................................................................................................................

Intitulé de la formation choisie : ............................................................................................................

Lieu de la formation choisie (département) :  ...................................................................................
Comment avez-vous eu connaissance de cette formation ?
□Par mail  □Affichage  □Par votre association □Par le bouche à oreille □Autre
Avez-vous participé à une formation du programme de montée en compétences 
les années précédentes ? :  .......................................................................................................................
   
Quelles sont vos motivations pour suivre cette formation ?  ................................................
...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................................

BULLETIN D’INSCRIPTION 2019



INFORMATIONS PRATIQUES

Ce programme vous est proposé avec le concours des réseaux associatifs :

Lors de votre inscription à un module, 
vous vous engagez à suivre la totalité des sessions.

RENSEIGNEMENTS

Le Mouvement Associatif de Champagne-Ardenne
14, Avenue Hoche - 51100 REIMS

Maria GALLAND
Ligne directe : 03 26 07 72 22 

m.galland@lemouvementassociatif-ca.org

Champagne-Ardenne

fédératIon aUbe

fédératIon 
HAUTE-MARNEfédératIon ARDENNES

mailto:m.galland%40lemouvementassociation-ca.org?subject=

